
 

 Plán aktivít na október 

 turnaj v spoločenských hrách 

(karty, šach a „človeče nehnevaj 

sa“) 

 cvičenie 3 krát týždenne 

 počítačová miestnosť a herňa 

 vychádzky, klubovňa, návštevy 

oddelenia ergoterapeutkou 

a fyzioterapeutkou 

  návšteva soľnej jaskyne 

  zúčastnenie sa na Dni 

otvorených dverí CSS - 



Chmelinec Púchov, kde 

v programe vystúpi aj náš 

spevácky súbor CSS - 

BYSTRIČAN 

 gratulácie našim klientom pri 

príležitosti októbra mesiaca úcty 

k starším 

 


